
wundmanagement“

Checkliste „Reisen mit  
meiner Wunde“

Bezeichnung Organisation 

Verbandstoffe, Reinigungslösung.  
Wundrandschutz

Verordnung

Medikamente Rezept

Befund Hausarzt / Facharzt

Wunddokumentation Pflegeexperte /Wundzentrum

Hautpflege Bandagist, Sanitätshaus, Apotheke

Müllsäcke Einkauf

Einmalhandschuhe Bandagist/Sanitätshaus/ Apotheke

Wunddesinfektionsmittel Apotheke

Sonnenschutzmittel Nach Wahl

Einmalunterlagen für VW Bandagist/Sanitätshaus

Einmalscheren/ Einmalpinzetten –  
bei Flug nicht im Handgepäck!

Bandagist/Sanitätshaus

Material für 1 Verbandwechsel Handgepäck

Befund/Wunddokumentation, Wundpass Handgepäck

Reinigungslösung, Hautpflege in erlaubter 
Menge (bei Flug)

100ml/ Gebinde

Kompression/Stützstrümpfe Verordnung - Bandagist/Sanitätshaus 

Impfpass/Impfungen aktualisieren- Tetanus! Hausarzt

Frischhaltefolie – Duschfolien Nach Wahl


